
Hessischer Tauchsportverband e.V.
im Verband Deutscher Sporttaucher e.V., Mitglied der CMAS

Ausschreibung
Bezeichnung: Einführung des Tauchens im Schulsport - Schnuppertauchen für Sportlehrkräfte und

Interessierte - 
Termin: 09.-10.11.2019, Wetzlar
Uhrzeit: Sa. 09:00 - 18:00 Uhr

So. 09:00 - 14:00 Uhr
Veranstalter: Hessischer Tauchsportverband e.V.
Ausrichter: HTSV e.V.
Ort: Europabad Wetzlar/ Seminarraum, Im Amtmann 3-5, 35578 Wetzlar
Kosten: Kosten:

50.-€ (ohne Übernachtung und Verpflegung)	

Übernachtung und Verpflegung sind von den TeilnehmerInnen selbst zu
organisieren.  

Anmeldung: Per Online-Formular auf http://termine.htsv.org
Voraussetzung: Möglichst Schnorchel- und Taucherfahrung
Mitzubringen: ABC-Ausrüstung (Maske, Schnorchel, Flossen), soweit vorhanden

weitere Tauchausrüstung für das Schwimmbad 
Schwerpunkte: Ziel des Seminars ist es, die Möglichkeiten des Tauchens an sich selber

und des Einsatzes im Unterricht in Bezug auf die Verbesserung der
Sinneswahrnehmung, Erweiterung des Bewegungserlebnisses, der
Körpererfahrung, der Handlungsmöglichkeiten, der Selbständigkeits- und
Selbstsicherheitserhöhungen, der Förderung sozial-kooperativen Handelns
und der Gesundheitsförderung sowohl theoretisch zu erkennen als auch
praktisch zu erfahren.
Der Kurs kann am Anfang oder Ende einer Ausbildungsreihe stehen. Je nach
Interesse und Voraussetzungen der Teilnehmer können
Fortbildungsveranstaltungen folgen, die durch jeweilige Praxiselemente
bzw. Tauchgänge ergänzt werden. Abschluss dieser oder weiterer
Fortbildungen ist es, das Tauchbrevet VDST-DTSA**-CMAS** in Verbindung mit
der Trainer C–Lizenz Tauchen für Sportlehrer zu erreichen.
Agenda
Datum: 09.11.2019
09:00 – 11:00 Uhr - Pausen werden während der Veranstaltung nach Bedarf
eingefügt-
1. Begrüßung, Vorstellung der Teilnehmer, Vorstellen der Agenda 
- Einteilung der Tauchgruppen nach jeweiligem Leistungsstand
- Erläuterung und Vorbereitung der geplanten praktischen Übungen  
11:00 – 15:00 Uhr 
2. Praktischer Teil Tauchen 
Teil 1. ca. 2 Stunden ABC-Übungen an den verschiedenen Stationen
Teil 2. ca. 2 Stunden DTG-Übungen an den verschiedenen Stationen
15:00 - 18:00 Uhr
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3. Didaktisch-methodische Überlegungen zur Sportart Tauchen 
4. Voraussetzungen zur Durch- bzw. Einführung des schulsportbezogenen
Schnorcheltauchens und des Tauchens mit DTG 
4.1 Rechtliche Situation 
4.2 Schulverwaltung, Schulleitung, Schulaufsichtsbehörde 
4.3 Qualifikation der Lehrkraft 
4.4 Schwimmbad 
4.5 Ausrüstung 
4.6 Medizinische Voraussetzungen 
4.7 Empfehlungen für den Organisationsrahmen (60 Min) 
5. Theoretische Einführung in das Flossenschwimmen (ca.30 Min 
6. Theoretische Einführung in das Tauchen mit Gerät (ca. 30 Min) 
19:00 Uhr  
Möglichkeit zum gemeinsamen Abendessen und gemütlichen Beisammensein

Datum : 10.11.2019 
9:00 – 14:00 Uhr 
7. Inhaltliche Struktur von Unterrichtseinheiten des Schnorcheltauchens
bzw. des Tauchens mit DTG
(Beispiele: Sek I und GK Sek II) 
7.1 Jeweils zweistündige Vorbereitungsphasen für Schwimmflossen,
Tauchmaske, Auf- und Abtauchen, Schnorchel 
7.2 Jeweils zweistündige Erprobungsphase: Übungen zum Schnorcheln und
Tauchen mit der ABC-Ausrüstung/Übungen zum sicheren Umgang mit
ABC-Ausrüstung im tiefen Becken/Wettkampf- und Spielformen im tiefen
Becken 
7.3 Jeweils zweistündige Stabilisierungsphase: Unterwasserparcours 
7.4 Erprobung- bzw. Einführungsphase mit dem DTG
7.5 Sicherheitstraining mit dem DTG 
7.6 Gliederung einer Projektwoche Tauchen (Organisation und Durchführung)
8. Leistungsmessung im Unterricht
9. Kooperation Schule und Verein
10. Allgemeine Fragen, Ausblick, Evaluation 

Bemerkung:

Anmeldeschluss 13.10.2019
Teilnehmer: max.12  (freie  Plaetze: 2)
UeL-Stunden: 10
Leitung: Dr. Werner Diesendorf
Mail: wdiesendorf@t-online.de

Stand dieses Dokumentes: 24.04.2024 14:47:31   

Die aktuelle Fassung ist auf http://htsv.org/termine zu finden.
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