
Hessischer Tauchsportverband e.V.
im Verband Deutscher Sporttaucher e.V., Mitglied der CMAS

Ausschreibung
Bezeichnung: HTSV Leistungssporttag 2026
Termin: 15.08.2026 Sa. Höchst
Uhrzeit: 10:00 – 16:00
Veranstalter: Hessischer Tauchsportverband e.V.
Ausrichter: HTSV - FB Leistungssport
Ort: Höchster Schwimmverein 1893 e.V. Am Strandbad Höchst (ohne Nummer) 65934

Frankfurt am Main
Kosten: keine
Anmeldung: Per Online-Formular auf http://termine.htsv.org
Voraussetzung: keine
Mitzubringen: -Badesachen

-Besteck & Teller
-optional: Grillgut / Salate

Schwerpunkte: Ein Tag für alle, die die Vielfalt des HTSV Leistungssports erleben möchten:
Flossenschwimmen, Unterwasser Rugby, Apnoe und das neue
Orientierungstauchen (bzw. Orientierung ABC in Hessen). Dazu gemeinsames
Grillen, Kennenlernen und Austausch zwischen den Sparten.

Bemerkung: Programmablauf
•10:00–10:30 – Ankunft & Begrüßung
•10:30–12:00 – Vorstellung Apnoe (Technik & Sicherheit)
•12:00–13:00 – Vorstellung UWR mit Mitmachteil
•Mittags – Gemeinsames Grillen
•14:00–15:00 – Vorstellung Flossenschwimmen (Demo im Wasser)
•15:00–16:00 – Vorstellung Orientierungstauchen / Orientierung ABC
•Anschließend lockeres Beisammensein, Austausch & weitere Wasserzeit

???? Zielgruppe
•Vereinsmitglieder aus Hessen
•Interessierte aller Altersklassen
•Menschen, die die HTSV Leistungssportsparten kennenlernen möchten

Bzgl Verpflegung: 
•Getränke können am Kiosk im Schwimmbad erworben werden
•Der HTSV stellt Würstchen und Brötchen. Das Salat- & Kuchenbuffet freut sich über
mitgebrachtes. Eigene Grillsachen können natürlich gerne selbst mitgebracht
werden.

Bzgl Apnoe: Es wird die Möglichkeit bestehen die Sicherheitseinweisung für die
Durchführung von Apnoe-Wettkampf-Training zu erlangen. Dies gilt für Trainer C
Breitensport Sporttauchen / Apnoe

Anmeldeschluss 10.08.2026
Teilnehmer: 50  (freie  Plaetze: 27)

Seite 1/2



Hessischer Tauchsportverband e.V.
im Verband Deutscher Sporttaucher e.V., Mitglied der CMAS

UeL-Stunden: 5
Leitung: Max Sedlak 
Mail: maximilian.sedlak@htsv.info

Stand dieses Dokumentes: 09.09.2026 12:24:28   

Die aktuelle Fassung ist auf http://htsv.org/termine zu finden.

Seite 2/2


