
Tauchen im Schulsport

"Tauchunterricht in der Schule"

Ein Weiterbildungsseminar 
für 

VDST Übungsleiter 
und 

Tauchlehrer



Tauchen im Schulsport

Institut für Sportwissenschaften der Universität Gießen

• Seminarraum

• Schwimmbad

Samstag 17. Juni 9.00-17.00 Uhr



Tauchen im Schulsport

1. Theorieblock

• Voraussetzungen zur Durch- bzw. 
Einführung des schulsportbezogenen Schnorcheltauchens

• Rechtliche Situation

• Didaktisch-methodische 
Überlegungen zur Sportart Tauchen 

• Unterrichtsvorgaben, Lehrbeispiele 
und Projektwochen für den Bereich 
des Schnorcheltauchens 



Tauchen im Schulsport

2. Praxisblock

• Spielerische Vermittlung 
des Schnorcheltauchens

• Ganzheitsmethode kontra 
Teillernmethode

• Gestalten einer 
Unterwassertauchlandschaft



Tauchen im Schulsport

3. Theorieblock

• Tauchen in der Schule 
eine Möglichkeit, 
fächerübergreifend 
und projektorientiert 
zu unterrichten 

• Inhaltliche Strukturen von Unterrichtseinheiten des 
Schnorcheltauchens und Lernzielpräzisierungen 



Tauchen im Schulsport

"Tauchunterricht in der Schule"

Ein Weiterbildungsseminar 
für VDST Übungsleiter und Tauchlehrer

• Termin: Samstag, 17. Juni an der Sportuniversität Gießen
• max. 15 Personen
• 5 Stunden TL/ÜL Weiterbildung

• In zwei Theorieblöcken und einem Praxisblock werden die
wichtigsten Inhalte zum Thema Tauchunterricht im Schulsport
sowie zur Gestaltung von Projektwochen vermittelt!  



Vielen Dank für Eure 
Aufmerksamkeit

Noch

Fragen ?


