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Gut (aus-)gerustet

m ie wichtig die richtige Ausriis-
‘ tung beim Tauchen ist, sollte ei-
gentlich schon lange kein Thema mehr
sein. Gerade in der ureigensten Doméne
des VDST - beim Kaltwassertauchen -
kommt es besonders auf einen sicheren
und zeitgemafen Ausriistungsstandard
an. Trotzdem haben sich in den letzten
Monaten die Unfélle gehéuft, mussten
Menschen sogar sterben, weil sie tech-
nisch unzureichend ausgestattet abge-
taucht waren.

Im vorliegenden Heft wird deshalb
gleich in zwei Beitrdgen auf die Situation
des Kaltwassertauchens und die damit
verbundenen Risiken eingegangen. Dr.
Hanjo Roggenbach greift in seinem Un-
fallbericht das Thema auf und berichtet
Uber die Vereisung eines Atemregelers
und die fatalen Folgen. Gleichzeitig infor-
miert er, wie das oftmals vorangehende
menschliche Versagen reduziert, bezie-
hungsweise weitgehend ausgeschaltet
werden kann.

Frank Ostheimer, der zustidndige
VDST-Instrukteur fir Ausristungsfragen,
beleuchtet die Thematik aus der Sicht
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der Technik und formuliert eine ,VDST-
Ausriistungsempfehlung”. Diese Orien-
tierungshilfe entspricht der momenta-
nen Situation und wird selbstverstandlich
permanent tiberprift und den jeweils
neusten Erkenntnissen angepasst.

Damit es keine Missverstindnisse
gibt: Es geht hier nicht ums Eistauchen
oder um Tauchgdnge in der Winterzeit.
Es geht vielmehr um den ganz norma-
len Taucheralltag innerhalb unserer hei-
mischen Gewasser. Auch bei strahlen-
dem Sonnenwetter und Temperaturen
von 30 Grad Celsius im Schatten er-
warmt sich fast immer nur das Wasser
im Oberflichenbereich. Gleich unter-
halb der Sprungschicht lauern weiterhin
bedrohlich niedrige Temperaturen, auf
die ein StiBwassertaucher immer rich-
tig vorbereitet sein sollte.

Werfen Sie auf jedem Fall einmal ei-
nen kritischen Blick auf Ihr Equipment.
Bei Unklarheiten und Zweifelsfallen wird
lhnen Ihr Handler gerne mit Rat und Tat
zur Seite stehen.

Mit Ihrem frisch gecheckten Equip-
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Reise wert

tipps dieses Heftes ausprobieren. Wah-
rend der Steinbruch Schonbach bei
Herborn alle genannten Anforderun-
gen an die Kaltwassertauglichkeit der
Ausriistung stellt, missen Atlantikfreun-
de am Kanaren-Geheimtipp Puerto de
Mogan ihr Augenmerk auf ganz ande-
re Kriterien richten.

Doch egal wofiir Sie sich letztend-
lich entscheiden, wahlen Sie die pas-
sende Ausriistung und schauen Sie mal,
ob Sie den Worten unseres VDST-Prisi-
denten, Prof. Dr. Franz Brimmer (Aus-
blick), folgen konnen. Nach den letzten
Wochen der in Deutschland vorherr-
schenden Freundschaft und Hilfsbereit-
schaft, sollte dies eigentlich eine leichte
Ubung fiir uns Taucher werden.

Ich wiinsche lhnen schone Ferien
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Ronald Brandt
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