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TAUCHEN IM SEE

Abgetaucht

Von LAURA WAGNER

i T T

UBERSICHT

O fir okay: Der Tauchgang in der griin schimmernden Unterwasserwelt kann weitergehen.
Zeichensprache ist ein Muss, unsere Autorin (links) beherrscht sie. Foto: HTSV

Heute tauchen wir ab und sagen, wie und wo in Hessen man das lernen kann.
Denn nicht nur im Meer, auch in Hessens Seen gibt es unter Wasser einiges
zu entdecken.

Twittern 3 Empfehlen 5 0 per Mail Drucken

Als das Wasser meinen Neoprenanzug flutet, zucke ich zusammen. Mehr oder
weniger angenehme 16 Grad hat das Seewasser. Doch das hélt mich von meinem
Vorhaben, im Steinbruchsee Schonbach zu tauchen, nicht ab. Die Information von
Tauchlehrer Carsten Schneider, dass in dem See Welse leben — der groite ein
Monstrum von uber zwei Metern Lange, wie er begeistert erzahlt — schon eher.
Dem will ich lieber nicht zu nahe kommen.

Misstrauisch beduge ich den 33 Meter tiefen See. Seit ich vor einigen Jahren in
Agypten meinen Schein gemacht habe, bin ich nur im Meer abgetaucht. ,Fir viele
ist das erste Mal im See ein Schock®, sagt llka Willand vom Hessischen
Tauchsportverband, wahrend sie Atemgerat und Pressiluftflasche kontrolliert. Kurze
Zeit spater beginne ich zu begreifen, was sie meint. Nachdem ich meine
Gerateflossen im hifthohen Wasser angezogen habe, geht es los. Nicht nur ist das
Wasser ungewohnt kalt — trotz Haube, Handschuhen und dickem
Halbtrockenanzug, mit dem llka mich ausgeristet hat. Die Sichtweite ist mit vier bis
zehn Metern deutlich begrenzter als im Meer. Alleine wiirde ich mich hier — trotz
Kompass — nicht reinwagen. Sobald ich mit dem Kopf unter Wasser gehe,
verschlief3en sich meine Ohren. llka formt mit Daumen und Zeigefinger ein ,0", will
wissen, ob alles okay ist. Ich halte meine Nase zu und versuche, durch sie
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auszuatmen. Es knackt, die Ohren sind frei. Ich forme ebenfalls ein ,O". Ohne

Zeichensprache waren Taucher aufgeschmissen.

Schnell gewdhne ich mich an das milchig-griine Wasser.
Ich lasse Luft aus meinem Jackett, um tiefer zu tauchen.
Zwar tummeln sich im See weder Riesenschildkréten
noch Haie, langweilig wird es trotzdem nicht — schon
allein wegen des Welses, der mir suspekt ist. Aber der ist
nicht zu sehen. Dafiir geraten wir schon dicht unter der
Wasseroberflache in einen Schwarm kleinerer Fische.
Baume ragen ins Wasser, Aste und Wurzeln scheinen
Uber mir zu schweben. Weiter unten begegnen uns
Lachse und Karpfen, auf einem Felsvorsprung glanzt
eine goldene Oscar-Statue — aufgestellt von einem
Taucher.

Geringerer Auftrieb als im Meer

In finf und zehn Metern Tiefe liegen die beiden
Ubungsplattformen des Sees. Wir machen halt, Carsten
fordert mich auf, die zweite Stufe — den Teil des
Atemreglers, den ich im Mund habe und durch den ich
Pressluft aus meiner Flasche ansauge und ausstoRe —
herauszunehmen und wieder einzusetzen. ,,Ubung kann
man nie genug haben*®, sagt der Lehrer vom Verband
Deutscher Sporttaucher spater.

Das Tauchen im See erweist sich als angenehm. Anders
als im Meer schleppe ich nicht neun Kilo Blei mit mir
herum, sondern nur fiinf — wegen des geringeren
Auftriebs. Als Wasser in meine Maske lauft, bleibt kein
Brennen in den Augen zurtick, nachdem ich die
Taucherbrille ausgeblasen habe. Im Salzwasser ware
das anders. Insbesondere fiir Anfanger seien das groRRe
Vorteile, sagt Carsten, der mit 39 schon uber tausend
Tauchgéange hinter sich hat.

Nach einer Viertelstunde dringt die Kalte starker durch.
Wir drehen um, um noch den Lieblingsplatz der Welse im
anderen Teil des Sees zu erkunden. GroRartig, aber ich
schwimme brav mit. Plétzlich taucht rechts von mir ein
Schatten auf, meine Atmung beschleunigt, ich beile fest

Tauchsport

Im HTSV, dem
Hessischen
Tauchsportverband, sind
102 Vereine organisiert.
Sie bieten Aus- und
Fortbildung nach den
Richtlinien des
Verbandes Deutscher
Sporttaucher (VDST) und
des Welttauchverbandes
CMAS an.

Die Ausriistung wird
Anfangern gestellt, die
Gebiihren fir einen Kurs
variieren je nach Verein.
Vor dem Tauchen muss
beim Haus- oder
Sportarzt eine

Tauchtauglichkeitsuntersuchun:

absolviert werden.

Kinder kdénnen von acht
Jahren an Tauchen
lernen, fiir den
international anerkannten
Grundtauchschein der
CMAS missen sie zwolf
Jahre alt sein.

Auch private
Sportzentren und
Schulen bieten Kurse an,
aber nicht alle nach den
Richtlinien der groRen
Organisationen VDST
und CMAS.

Weitere Informationen
unter www.htsv.de und
www.vdst.de.

auf das Mundstilick aus Gummi, drehe langsam den Kopf. Es ist nur ein Hecht, kein
Wels. Nach einer halben Stunde endet der erste Ausflug in den See. Ich komme

wieder, das Gewasser hat es mir angetan, und irgendwie will ich den Riesen-Wels

doch mal sehen.
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Frankfurt und Rhein-Main

Wir informieren Sie aus der ganzen Region. Nachrichten
aus lhrer Stadt kénnen Sie als Newsfeed abonnieren -
klicken Sie dazu bitte auf das organgene Symbol.
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hier werben

¥4 Mit groBer Wahrscheinlichkeit wird Eintracht Frankfurt sich wieder

die Dienste von Bamba Anderson sichern. Auch Demidov hat sich
wohl trotz finanziell besserer Angebote fiir Frankfurt entschieden.
Derweil siegt das Team gegen... mehr...

HEUTE: iPads werden fiir 22,72€ verkauft!

Cent-Auktionsplattform verkauft tausende iPads fiir 22,72€ - der
neue Schnappchen-Trend aus den USA! mehr...

Anwalt seiner selbst

Hans-Georg MaaRen, der Verfassungsschutzchef in spe, vertei-
digt sich selbst gegen die Vorwiirfe, die vor allem wegen seiner
Rolle in der Kurnaz-Affare vermehrt auf ihn einprasseln. mehr...

Mord nach 40 Jahren aufgeklart

Ein Mann wird umgebracht, sein Morder nie gefunden. Rund 40
Jahre nach der Bluttat ist sich die Polizei jetzt sicher, wer damals
zustach. Das ist die weltweit dlteste Klarung eines Falles. Der
Tater geht dennoch straffrei aus. mehr...

Anwalt seiner selbst

Hans-Georg MaaRen, der Verfassungsschutzchef in spe, vertei-
digt sich selbst gegen die Vorwiirfe, die vor allem wegen seiner
Rolle in der Kurnaz-Affére vermehrt auf ihn einprasseln. mehr...

Berechnen Sie jetzt den Ertrag lhrer Solaran-
lage

Ertrag berechnen und kostenlos & unabhéangig bis zu 3 Angebote
von regionalen Solaranlagen Fachhandlern erhalten. mehr...
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FRANKFURT

Aus den Gehegen des Frankfurter
Zoos

FRANKFURT
Schulen in Frankfurt
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Ferien zu Hause
Fir alle, die zu Hause in

Hessen bleiben, hat die
Frankfurter Rundschau ein
abwechslungsreiches

Ferienprogramm fiir Familien
und Singles zusammengestellt.

SPEZIAL

Machtwechsel in Frankfurt

Von Petra Roth (CDU) zu Peter Feldmann (SPD) -
Frankfurt bekommt einen neuen Oberbiirgermeister.
Das Spezial.

§i Spezial als Feed abonnieren = Info

DER MACHTWECHSEL IN FRANKFURT IN BILDERN

o
S

Do Karrose von Petra Roh

Frarifurts Olls - von ‘
Dy=ami-Rus s Potra Roth

AUS FUR NECKERMANN
NECKERMANN INSOLVENZ

Die Kunden sind besorgt

NECKERMANN INSOLVENZ
Die Zeit fiir Neckermann lauft ab

NECKERMANN
Gericht bestellt Insolvenzverwalter

INTERVIEW ZUR INSOLVENZ
"Wir kdmpfen weiter fiir Neckermann"

NECKERMANN INSOLVENZ
Neckermann, nicht moglich
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Kein Event

mehr verpassen!
Taglich mehr als
2.500 neue Veranstaltungen
FrankfurterRundschau
SOCIAL MEDIA
FRIokal@Twitter

In Twitter informieren wir als FRlokal tUber Frankfurt und
Rhein-Main. Folgen Sie uns!

FRIlokal Der Geschaftsbetrieb von #Neckermann

fanktuter  wird vorerst aufrecht erhalten. Kunden sollen
weiter ihre Waren bekommen: ow.ly/cITOI
yesterday - reply - retweet - favorite

FRIokal Die Opposition wirft der hessischen

fakiuter | andesregierung vor, keine Lésung fiir das
Problem mit dem #Fluglarm zu haben:
ow.ly/cITX8

@FRlokal folge!

Facebook | Twitter Uiberregional | Google+
Was bedeutet das hier? FR@Social Media!

SPEZIAL

Schulen in Frankfurt

Auch dieses Jahr dirfte beim
Schulwechsel der Sturm auf
die Gymnasien ungebrochen
anhalten. Doch welche
Schulen passen eigentlich zu
welchen Kindern? Die FR bietet einen Uberblick.

ANZEIGE

Zeitungszusteller fiir die
Frankfurter Rundschau
und deren
Partnerobjekte gesucht
Weitere Informationen hier >>

ANZEIGE

WIR SUCHEN DEUTSCHLANDS

FURBALLFANS!

SPEZIAL: FRANKFURT FLUGHAFEN

Der Flughafen wachst

Frankfurt Flughafen - Rhein-Main leidet und profitiert
von dem Verkehrsknoten gleichermaRen: kurze Wege,
aber viel Larm fir die Anwohner. Der Ausbau ist seit
Jahrzehnten umstritten. Das Spezial.

@ Spezial als Feed abonnieren ~ Info
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HESSISCHE LANDESPOLITIK @ TWITTER

GJHomburg RT @AlexUnrath86: OB
@MichaelKorwisi "Hessen ist bei der Férderung
des Schienenverkehrs Schlusslicht." fnp.de/tz
/region/loka... #hlt #badhomburg #rmv

yesterday - reply - retweet - favorite

werden Pressefragen zu Polizeieinsatzen b.
FuRball beantwortet, meine Anfrage nicht? #HLT
pic.twitter.com/28rCbJ6M

yesterday - reply - retweet - favorite

‘& danielmack Minister @BorisRhein, warum

ThomasSpies Anwendung des Kartellrechts im

"r Gesundheitswesen nicht geeignet — Ausweitung
geféahrdet die Versorgung soz.is/O2krGK #hlt
yesterday - reply - retweet - favorite

B &  PittUndSchmidt Warum der hessische | andtaa
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e eerl HOCHSTE

Traueranzeigen

: Traueranzeige
aufgeben

ANZEIGE

- Beauty & Wellness
- Kauftipps!
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