Fachbereich Ausbildung

HTSV Ausbildertagung 2013
Herzlich Willkommen
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N News aus diesem Bereich

29.10.12 Ausbildung: Tauchlehrer**/*
auf Fuerteventura

23.10.12 Ausbildung: Erfolgreicher Abs
Praxisprifung
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Prifung des HTSV
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¢ Gelegenheit ein Stlick von der Unterwasserwelt zu erleben, ohne I

gleich einen vollstandigen Tauchkurs belegen zu missen.



Wasser sind die ersten Herausforderungen. Dann geht’s weiter zum
Maskenringtausch auf Sm Tiefe. Es folgt ein schoner Tauchgang bei
dem die Abgabe des Hauptatemreglers in der Gruppe einige Male
gelibt wird. Am Boot angekommen wird von jedem der Gruppe die
Boje gesetzt und kontrolliert mit einem Stopp von 3min auf 3m
aufgetaucht. Dabei wird die Aufstiegsregel 1min pro Meter
beachtet, die ab 5Sm Wassertiefe eingehalten wird. Dirk Michaelis
vermittelte vorher im Seminarraum, dass diese konservative
Aufstiegsregel die Stickstoffabgabe besonders begiinstigt. Also,
keine Regel fir die ndachste Woche, sondern eine starke Empfehlung
fir den Abschluss bei jedem Tauchgang.

Das Wetter hat gedreht. Die Riickfahrt unter Wind / Donner / und
Regen ist nicht mehr so gemiitlich. Aber das Boot ist zum Glick
schnell unterwegs. Abends noch ein Abschlussbriefing mit
kritischem Rickblick. Generelle Probleme werden angesprochen
und Tipps fiir einen reibungsloseren Ablauf auf Basis der gemachten
Erfahrungen diskutiert. Der Plan fir den nachsten Tag steht
bereits. Aufstieg ohne Flossennutzung aus 40m Tiefe ist angesagt.

Bevor sich die Gruppe auflost, werden noch Referate fiir die Woche
vergeben, die ein Beitrag zur aktuellen Diskussion im Tauchsport
sind.

— )

Montag, 15. Oktober 2012: Zweiter Tag auf See
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HTSV TrC Kurs 2012/13
22 Teilnehmer TrC abgeschlossen
(5 aus Bayern, Baden, Wurttemberg, Rheinland Pfalz)

2% TrC Team:

2 Holger Feldmann (L)
Andreas Brandl|
Carsten Schneider
5 Frank Schoppmeier

Frank Ostheimer, VDST TL4/IN
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6 Jahre HTSV Stipendium

1- Timo Dorr, WSV Grol3krotzenburg, VDST TL1-3000, 2007

2- Anke Bill, T.S.C. Gelnhausen, VDST TL1-3058, 2008 TL2!

3- Benjamin Merz, GW-Gielten, VDST TL1-3060, 2008

4- Manuel Skupin, U.S.C. Obertshausen, VDST TL1-3062, 2008 TL2!
5- Martin Bekk, Hochster Schwimmverein, VDST TL1-3126, 2009 TL2!
6- Benjamin Sauer, WSV Grol3krotzenburg, 2010, Trc Team!

7- Fabian Schmidt, Usingen, 2010

8- Rene Fuchs, TC Bruchkobel, 2010

9- Jan Kretzschmar, Atlantis Ffm, (2010), TL2 Praxis 2012, VDST Stipendium TL2 Praxis

10- Tobias Kaminsky, DUC Darmstadt, 2011: VDST Vergleichswettkampf Russland 2012
11- Daniel Kaminsky, DUC Darmstadt, 2011

12- Maximilian Sedlak TSC Atlantis Frankfurt, 2011, VDST Stipendium, TL2 Praxis, TrC Team
13- Katharina Czarnecki, TSC Gelnhausen, TrC Team

14- Maria Hennig, Grun Weil} Gielden, 2012

15- Sina Rebecca Gabriel, HLTC-Nidderau, 2012 Sparda-Bank

16- Christian Wels, Hochster Schwimmverein, 2012

www.sparda-hessen.de

..in der Ausbildung:
17- Niclas Kuting, Pulpo Wiesbaden
18- Lars Muller, Pulpo Wiesbaden

19- Jan Volz, Tauchteam Taunus _
Frank Ostheimer, VDST TL4/IN
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Leiter Fachbereich Ausbildung
Theo Konken

Ausbildungsstab

Theo Konken, Volkmar Lehnen, Klaus Cepl,

Dr. Karen Ackermann, Reiner Kuffemann,

Frank Ostheimer, Peter Bredebusch, Rainer Krauf

Stellvertreter -

Klaus Cepl

Stellvertreter

Volkmar Lehnen
Beratend:
Prof. Dr. Franz Briimmer, Dr. Uwe Hoffmann

Sachgebiete des Fachbereichs
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Tauchen und Angst
Theorie und Praxis

23.-24.11.2013

Sabine Hellmers (MSc. Psych.)
Uni Hildesheim

Frank Ostheimer, VDST TL4/IN
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Termine:

o VDST Praxismodule fur Ausbilder
2.6.2013 (9FP)

o Ausrustungsworkshop
1.6.2013 (13FP)

o DTSA Nitrox™: VDST Nitrox TL
4.5.-2.6.2013 (1FP)

o Tauchsicherheitstraining Ausbilder
7.6.-9.6.2013 Edersee (DLRG-14FP)

o Tauchsicherheit und Rettung/Medizin Praxis
31.8.+1.9.2013 (8FP)

o Medizinseminar: Dekompression
16.11.2013, Wiesbaden www.htsv.de/Termine

o VDST/HTSV Trainer C Kurs 2013/14
9.11.2013-9.2.2014 (16 Platze) Frank Ostheimer, HTSV



TL Praxisprufung
Sudfrankreich
11.-20.10.2013



fit2Dive 2013
Standorte?
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Vielen Dank furs Zuhoren

Frank Ostheimer, VDST TL4/IN



